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Informatie groepstraining Fysiotherapie Borghende Sportief
In onze moderne trainingsruimte aan de Woolderweg 56A in Borne, bieden we groepstrainingen aan onder professionele begeleiding van een personal trainer.
Afhankelijk van je hulpvraag (en eventuele lichamelijke klachten) werken we gericht aan uithoudingsvermogen, kracht, lenigheid en coördinatie.
De trainingen zijn 1 keer per week.
Lidmaatschapsovereenkomst Fysiotherapie Borghende Sportief
Tussen:
Fysiotherapie Borghende, gevestigd aan ’t Dijkhuis 24 in Borne, 
(trainingslocatie Woolderweg 56A in Borne) vertegenwoordigd door 
Hans & Mirjam Groote Schaarsberg, hierna te noemen "Fysiotherapie Borghende Sportief”
en
Deelnemer:
· Naam: 	______________________________________________

· Geboortedatum: 	______________________________________________

· Adres: 	______________________________________________

· [bookmark: _Hlk178087987]Telefoonnummer: 	______________________________________________

· E-mailadres: 	______________________________________________

· Huisarts: 	______________________________________________		
Artikel 1: Doel van de Overeenkomst

Deze overeenkomst regelt de voorwaarden voor het gebruik van de 
Fysiotherapie Borghende Sportief faciliteiten en diensten, 
gericht op het verbeteren van de fysieke gezondheid en conditie van de deelnemer.

Artikel 2: Lidmaatschap en Duur
1. Het lidmaatschap gaat in op: _______ //________ en heeft een minimale duur van ______ maanden.
2. Het lidmaatschap wordt na de minimale duur stilzwijgend verlengd voor onbepaalde tijd, tenzij de deelnemer ten minste 1 maand voor het verstrijken van de termijn schriftelijk opzegt.
3. De deelnemer kan na de minimale duur op elk moment opzeggen met inachtneming van een opzegtermijn van 1 maand.

[image: ]

Artikel 3: Soorten Lidmaatschap

De deelnemer kiest voor één van de volgende lidmaatschapsopties (aankruisen wat van toepassing is):
· ☐ Start Lidmaatschap (€ 62,50 per maand)
Deelname voor een periode van 3 maanden.
· ☐ Pro Lidmaatschap (€ 57,50 per maand)
Deelname voor een periode van 6 maaanden.
· ☐ Master Lidmaatschap (€ 52,50 per maand)
Deelname voor een periode van 12 maanden.
Artikel 4: Betalingsvoorwaarden
1. Het lidmaatschapsgeld wordt door de deelnemer zelf overgemaakt op het bankrekeningnummer van Fysiotherapie Borghende:
NL51 RABO 0111733146 
2. Eventuele wijzigingen in de lidmaatschapskosten worden minimaal 2 maanden van tevoren aan de deelnemer gecommuniceerd.
Artikel 5: Aansprakelijkheid en Verantwoordelijkheid
1. De deelnemer traint en gebruikt de faciliteiten op eigen risico. 
Fysiotherapie Borghende Sportief is niet aansprakelijk voor enig letsel, schade of verlies die ontstaat tijdens of als gevolg van het gebruik van de faciliteiten, tenzij sprake is van opzet of grove nalatigheid van Fysiotherapie Borghende Sportief.
2. De Deelnemer is verplicht om bij aanvang van het lidmaatschap eventuele medische klachten of beperkingen te melden aan Fysiotherapie Borghende Sportief en eventuele wijzigingen in de gezondheidstoestand tijdig door te geven.
3. De Deelnemer is zelf verantwoordelijk voor het opvolgen van adviezen en instructies van de instructeur.
Artikel 6: Gezondheidsverklaring

De deelnemer verklaart dat hij/zij naar eigen weten geen medische belemmeringen heeft die deelname aan Fysiotherapie Borghende Sportief zouden kunnen beperken of gevaarlijk maken. Deelnemers die revalideren of onder fysiotherapeutische behandeling staan, dienen dit te vermelden en zich aan het voorgeschreven programma te houden.

Artikel 7: Huisregels
1. De deelnemer dient zich te houden aan de door Fysiotherapie Borghende Sportief vastgestelde huisregels, welke zijn bedoeld voor de veiligheid en het plezier van alle deelnemers.
2. Overtreding van de huisregels kan leiden tot tijdelijke schorsing of beëindiging van het lidmaatschap zonder recht op terugbetaling.
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Artikel 8: Opschorting en Beëindiging
1. Het lidmaatschap kan tijdelijk worden opgeschort om medische redenen, mits ondersteund door een medische verklaring. Gedurende de opschorting is geen lidmaatschapsgeld verschuldigd.
2. Fysiotherapie Borghende Sportief behoudt zich het recht voor om het lidmaatschap per direct te beëindigen in geval van herhaaldelijke overtreding van de huisregels of wangedrag van de deelnemer.

Artikel 9: Privacy en Gegevensbescherming
1. De persoonlijke gegevens van de deelnemer worden verwerkt in overeenstemming met de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG).
2. Fysiotherapie Borghende Sportief zal de persoonsgegevens enkel gebruiken voor het beheer van het lidmaatschap en zal deze niet zonder toestemming aan derden verstrekken, tenzij wettelijk verplicht.

Artikel 10: Wijzigingen en Communicatie
1. Fysiotherapie Borghende Sportief behoudt zich het recht voor om wijzigingen aan te brengen in deze overeenkomst. De deelnemer wordt hiervan minimaal 1 maand van tevoren schriftelijk op de hoogte gesteld.
2. Communicatie met betrekking tot het lidmaatschap vindt plaats via e-mail naar het, door de deelnemer opgegeven e-mailadres.

Artikel 11: Toepasselijk Recht
Op deze overeenkomst is Nederlands recht van toepassing. Geschillen die voortvloeien uit deze overeenkomst zullen worden voorgelegd aan de bevoegde rechter in de regio van Fysiotherapie Borghende Sportief.
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Ondertekening
De deelnemer verklaart akkoord te gaan met de voorwaarden van deze overeenkomst.
· Plaats: ________________________________

· Datum: _______ //________

· Handtekening deelnemer: 



___________________________________


· Handtekening Fysiotherapie Borghende Sportief: 




_______________________________







Bijlage: Huisregels Fysiotherapie Borghende Sportief
1. Gebruik van de fitnessapparatuur dient volgens de instructies te gebeuren.
2. Schone sportkleding en sportschoenen zijn verplicht.
3. Handdoekgebruik is verplicht op de fitnessapparatuur.
4. Persoonlijke bezittingen zijn de verantwoordelijkheid van de Deelnemer.
5. Roken, alcohol en drugs zijn strikt verboden in en rondom de fitnessruimte.
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